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Nagybdojt 3. vasarnapja
Marcius 25. Urunk sziiletésének hiriiladasa
(Gyitimdlcsolté Boldogasszony)

Istenem! En hiszem, hogy kegyelmed elég arra bennem,
hogy elérjem a Iényegest. Azt, hogy az ember nyugodtan
réhagyatkozhassék élete folfoghatatlan folyamatara, mert
Te — a nagy és 6rok Folfoghatatlan — vagy annak intézdje.

Tudom, téled tudom, hogy az ember szive az az
ismeretlen vidék, amely folfedezhetetlen és mégis
félfedezhetd benne a j6vendd. Ezért szivednek megértése a
hitben, a bizalomban és a hiliséges szeretetben: hosszu, de
mindig Gj kaland. Véget csak akkor ér, ha megérkeziink sajat

sziviinkhoz és folfedezziik, hogy végil mégis betdltod ezt a

félelmetes godrot.

Karl Rahner

A szentmise olvasmanyai

1. Kiv 3,1-8a.13-15 Mdzes az égd csipkebokorndl kiildetést kap
Istentdl, hogy sanyargatott, sokat szenvedd
népét vezesse ki Egyiptombdl abba az Uj
hazaba, melyet Isten még az 8satyaknak igért.

2. 1Kor 10,1-6.10-12 Az apostol emlékezteti a korintusi
keresztényeket, hogy bdr Isten irgalommal
vezette Modzes dltal a valasztott népet az
igéret foldje felé, nem mindenki valt méltéva
arra, hogy oda eljusson.

Jézus egy véres mészarlas hirére, és egy
tragikus balesetre reagalva révid
példabeszédben utal Isten végtelen irgalmara
és tiirelmére a biinés ember irant.

3. Lk 13,119

Felhivas a megtérésre

Mikézben Jézus a néphez beszél, néhdnyan egy tragikus
eseményrdl hoznak hirt: Pildtus galileai zarandokokat
mészaroltatott le. A koriilményes megfogalmazas, mely szerint
a helytartd a galileaiak vérét az dldozat vérével vegyitette, arra
utal, hogy az esemény Jeruzsdlemben, 3ldozatbemutatas
kézben tortént. Id6pontként husvét johet szamitdsba, mert
laikusok csak akkor kapcsoléddhattak be az dldozatbemutatds
cselekményébe: az dldozatok nagy szdma miatt a férfiak maguk
vagtdk le az dldozati baradnyokat, s csak azutdn adtdk azokat a
papoknak. A zsidék megitélése szerint Pildtus tette
tobbszorosen felhdboritd, hiszen a rdmaiak nemcsak
gyilkossdgot kovettek el, hanem a templomot és az Istennek
szentelt adomanyt is megszentségtelenitették. A kegyetlen tett
jol beleillik abba a képbe, amelyet Pilatusrdl mas forrdsokbdl is
kapunk. Josephus Flavius tébb olyan témegmészarlasrdl is
beszamol, amely Pildtus nevéhez fliz6dik. Korilbelil Jézus
mik&désének idején tortént a templompénztar kifosztasa. A
helytartd a templom pénzét akarta felhaszndlni arra, hogy
vizvezetéket épitsen Jeruzsdlem vizelldtdsa céljabdl. A
jeruzsalemiek tomegestil tiltakoztak a terv ellen. Pildtus
er@szakkal tavolittatta el a népet, s a katondk kegyetlenkedései
kovetkeztében tobben életiiket vesztették (v6. A zsiddk
torténete, XVII. 3). Kr. u. 35-ben pedig a helytartd
szamaritdnusokat mészaroltatott le, mikbézben azok a szent
hegytikre, a Garizim-hegyre tartottak (vo. A zsidok torténete,
XVIIL. 4). A Lukdcs &ltal emlitett gyilkossagrdl sem J. Flavius, sem
mas korabeli ir6 nem szamol be. Ennek kd&vetkeztében az
esemény hdtterét részleteiben nem tudjuk megallapitani. Jézus
a kapott hirre egy kérdéssel valaszol, amelyben arra a felfogdsra
utal, melyet elsdsorban a farizeusok képviseltek: az embert érd
szenvedés és a kiilonféle tragédidk oka minden esetben a
személyes blin. A kettd kozott aranyos a kapcsolat, vagyis a
bintetés mértéke a blin nagysagdatdl fligg. Ezen farizeusi
szisztéma alapjan a galileaiak tragikus sorsat valami nagyon
sulyos biin kdvetkezményének kell tartani.
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Jézus viszont tagadja az emlitett felfogds helyességét. Szavai
nem zdrjdk ki, hogy a blin és a szenvedés kozott fennallhat
valamiféle kapcsolat (v6. Lk 5,20; Jn 5,14), de a farizeusok
nszigord” értelmezését elutasitja. A kegyetlen haldl ellenére
sem mondhatd, hogy a lemészarolt galileaiak bilinésebbek
lettek volna, mint a tébbiek. Tragikus sorsukban nem valamiféle
kiilénleges blincselekmény kdvetkezményét, hanem Istennek a
megtérésre vald felszdlitasat kell meglatni. Mindenki biinds, s
ezért mindenkinek sziiksége van a megtérésre. A sllyos
katasztrofdk erre kell, hogy raébresszék a kortdrsakat. A
farizeusi felfogds a blin és a biintetés aranyos viszonyardl
éppen ezt a felzdré és megtérésre felszdlitd hatdst tette
lehetetlenné, hiszen az ember a tragikus események kapcsan az
aldozatok vétkére és nem a sajat maga blinésségére gondolt.
Egyes magyardzék az ,,éppugy elvesztek ti is” kifejezést
Jeruzsdlem pusztuldsdra (Kr. u. 70) vonatkoztatjdk. Nem
valdszinl azonban, hogy a mondassal Jézus a Jeruzsdlemre
varé katasztréfat kivanta volna direkt mdédon el6re jelezni.
Sokkal inkdbb a kozelgd itéletre akarta felhivni hallgatdi
figyelmét, s az egyetlen ésszer(i magatartasra, a megtérésre
kivanta dket 6sztondzni. Lukdcs evangélista természetesen mar
a tragikus jeruzsdlemi események fényében irhatta le a jézusi
mondast.A galileaiak lemészarldsanak a ténye, amelyrdl a
szakasz bevezet6 mondata szerint Jézus éppen most szerzett
tudomast, alkalmat ad neki, hogy egy masik tragikus és
elgondolkodtaté eseményt is megemlitsen. Tizennyolc személy
vesztette életét, amikor Silodmban rajuk délt egy torony. Ezt az
esetet sem emliti mas korabeli irat. Siloam igazaban egy ténak a
neve, amely Jeruzsalem délkeleti részén fekiidt. A széban forgd
torony a té kozelében allhatott, mint a vdrosfal egyik
eréditménye. Jézus ezzel az eseménnyel kapcsolatban is
hasonlé kérdést tesz fel, mint az el6z&vel. A valasza is ugyanaz.
A tragikus eset ne mdsok blindsségének mérlegelésére
inditson, hanem O6nvizsgalatra és megtérésre, hiszen csak ez
menthet meg a kozeledd itélettdl. A 6-9. versekben taldlhatd
példabeszéd is a megtérés siirgésségére hivja fel a figyelmet.
Egy fligefardl van benne szd, amely szdléskertben taldlhatd.
Palesztindban a szdldskertbe gylimolcsfakat is (iltettek,
melyekre felfuttattdk a sz6l6t (v6. Mik 4,4). Ezek gondozasa is a
vincellér feladata volt. A példabeszéd szerint a szélésgazda
termést keres a fligefén, de nem taldl. A vincelléréhez fordulva
el8szoér arra utal, hogy a gylimdlcs hidnya nem egyszeri eset: a
fligefa mar harom éve terméketlen. Majd utasitast ad a fiigefa
kivagasara és eltdvolitdsara, hiszen az foloslegesen foglalja a
helyet. A vincellér azonban egy év haladékot kér a fa szamdra.
Kiilénleges ellatdsban fogja részesiteni - koriilassa és
megtragydzza -, s ha ezek utdn sem hoz termést, sor keriilhet a
kivagasra. Voltak szentirasmagyarazdk, akik a révid torténetet
allegdridnak tarottdk, amelyben minden egyes részletnek
szimbolikus értelme lenne: a szdl6skert Izrael, a fligefa
Jeruzsalem (vagy az egyes izraelitak), a vincellér Jézus, a hdrom
év pedig Jézus harom évi tevékenysége. Az ilyen jellegli
értelmezés erfltetettnek tlinik, hiszen a példabeszédben nem a
részleteken van a hangsuly, hanem az 6sszértelmen, amelynek
lényege a kdvetkezd: Jézus a hallgatdk tudtara adja, hogy Isten
kegyelmébdl egy utolsé lehet8séget kaptak az itélet elStt. Bar
az allegorikus magyardzatot a fentebb emlitett formaban nem
tartjuk  elfogadhaténak, néhdny mozzanat szimbolikus
értelmezését nem zarjuk ki. Az Oszdvetség gyakran hasonlitja
Izraelt fiigeféhoz (v6. Oz 9,00; Mik 7,5; Jer 8,13). A
példabeszédben szerepl6 terméketlen fiigefa is utalds Izrael
nterméketlenségére”. Az sem lehet kétséges, hogy Jézus a
kegyelem ideje alatt dGnmaga miikodését, megtérésre felszdlitd
igehirdetését értette. A hallgatdknak ezt az id6t kell
kihasznalniuk, mert ha ez sem eredményez dontd valtozast,
nincs tobbé menekvés a biintetés eldl.

Kocsis Imre

Nem leszek ideges! (44.)

Masodik rész
Az ideges vérmérséklet

Jéjjetek hozzdm mindnydjan, kik fdradoztok és terhelve vagytok és én
megenyhitlek titeket... és nyugalmat talaltok lelketeknek. (Mt 11,28-29)

Menj be a béke birodalmaba!
3. Kapcsold be lelkedet Isten akarataba

A félelem, a kishitliség, rossz tandcsaddk, és gatoljdk az
akaratot. Az élet minden teriiletén rabldncot kovdcsolnak
nekiink,  ferdeségre, = meggondolatlansagra  vezetnek,
szétrombolnak sok boldogsagot, s haszontalanul felemésztik a
legjobb eréket. A meggyotort ember ezt az Ontudatalatti
énilinkbe magét beledgyazd tul ingerelt félelmet csak ritkdn latja
betegesnek, mert hiszen a jogosultsag, s6t a szlikségesség
latszatat kelti pedig mindenképpen eltilzott dolog. Az ideges
ember mindig ott keresi a nyugalmat, ahol nem taldlhatja meg.
A szangyvinikus és kolerikus ember 6rokos elégedetlenségében
kiils6 javakra veti magdt, amelyek soha ki nem elégitik. A
melankolikus pedig a bels6é javakat ahitja, amelyek épp oly
kevéssé hasznalnak. Az igazi béke csak Istenben, csak az 6 szent
akaratdban lelhetd.

,»,Gyertek hozzdm mindnydjan, akik elfdradtatok, s akik terhet
hordoztok - én megkdnnyitlek titeket..., s megtaldljatok
lelketek nyugalmat” (Maté 11, 28-29). A Megvalténak ez a hivasa
sz6l minden id6k minden emberéhez, els6sorban azonban az
ideges embereknek. Az elgyotort lélek a Megvaltd
kozelségében, meghitt csendjében megtaldlia a maga isteni
nyugalomélményét. Krisztus az & békéjérél beszélt, arrdl
amelyet 6 hozott nekiink, amelyet nem adhat a vilag. Ezt nem a
foldi kivansagok teljestilésében taldljuk, hanem csak az Isten
szent akaratdba valé bekapcsolddasban, s a minden egyébtdl
valé elszakaddasban. ,,Aki Isten akaratat megteszi, az megtudja
majd, hogy az én tanitdsom Istentdl valé.” Az tapasztalni fogja
az igazi békét, megéli az igazi nyugalmat. ,,JGjjetek, izleljétek,
milyen édes az Ur” - mondja a zsoltaros, aki arra is felbiztat,
hogy sziintelendil Isten békéjét vadasszuk.

»Béke veletek!” Ki védgyakoznék jobban Krisztus békéje utan,
mint éppen az ideges hajszoltsagban gyétr6dé ember? Minden
kivansag, minden o6rém, minden gond, minden fajdalom
megremegteti a lelkét. Jézus magdhoz hivja: ,Aki szomjas,
jojjon hozzadm és igyék!” A Vele valé meghitt kedves érintkezés,
a Benne valg elpihenés az O békéjét adja meg nekiink, s ez a
béke nem mds, mint a Szentléleknek, a szeretetnek kiaramlasa.
»A szeretet elliz minden félelmet” - mondja Jézus kedves
tanftvanya, aki keblén pihent. igy ittak tanitvanyai, szentjei az O
szellemébdl, az O békéjébdl, az O szeretetébdl, igy talaltdk meg
Istenben nyugalmukat. Jézus ezt a legnagyobb, legfontosabb
tanitdsat hozta nekiink a mennybdl; hogy hozza kell mennink,
az 0 jelenlétében kell élniink, az O kdzelségében kell jarnunk,
ha az § békéjét, s az Isten nyugalmat akarjuk megtalélni, Beléle
arad az erd, mely mindenkit megbékit, aki az 8 akaratat kivénja
cselekedni.

Milyen kevesen keresik ezt a békét, ezt a nyugalmat! Milyen
kevesen élnek Isten jelenlétében, milyen kevesen hajlanddk az
O akarata értelmében jarni! Nem, az ember a
teremtményekben, 6nmagaban akar elnyugodni, s a békét sajat
kivansagainak teljesiilésében keresi.
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Sajat szellemének fényében, nem a Szentlélekben akar jarni. Az
igazi valldsossag legmélyebb titka ez: mindent fel kell aldozni
Isten akaratanak. Aki csak részben adja at magat, aki egyet-
mast fenntart maganak, aki Istenen kiviil még mashoz is tapad,
nem izlelheti, nem élheti meg a tokéletes nyugalmat Obenne.
Azon a ponton, ahol egy teremtménynek adja at magat, a
nyugtalansag visszatartja Istentdl a lelket. Ezért van az, hogy
olyan kevés keresztény keresi és ismeri Krisztus békéjét —
nagyon kevesen tamaszkodnak egészen Istenre. Legtébben
teremtményekre, emberekre, teremtett dolgokra
tamaszkodnak; sajat tehetségeikben biznak.

Szeretni kell Isten akaratat. ,,Dus béke var azokra, akik szeretik
térvényedet” — énekli a zsoltdros (118). A szeretetet azonban
csak Isten jelenlétébdl merithetjiik. Ezért, ha orilink Isten
akaratanak, akkor gondolunk is jelenlétére, az Udvézitd
kozelségére. Egy tavoli, egy olyan Isten akaratdt, akihez nincs
sok ko6zdém, nem tudom megszeretni. De az olyan Isten
akaratdban, aki szeretettel all mellettem és életét adja értem,
aki mennyorszdgat szivemben akarja felépiteni, igenis bizni
fogok. Aki Isten parancsait csak félelembdl teljesiti, torvényét
csak a pokol miatt tartja meg, bérenc és rabszolga. Az ilyen
lelkiilet mellett nem lehet Krisztus békéjét megélni. A szeretet
nem zdrja ki a pokoltdl, s a mennyorszag elvesztésétdl vald
félelmet, de foléje emelkedik, s Istennek jéségos, leereszkedd
irgalmas Iényét l4tja benne. Isten szeret, mert biinds voltom
ellenére is velem van, blnds voltom ellenére is elhalmoz
adomdnyaival. Ez az Isten megérdemli, hogy mindent Neki
adjak, egészen Neki éljek. Ha a Iélek koveti a kegyelem elsd
megmozdulasat, s Isten akaratanak adja at magat, hogy idében
és 6rokkévaldsagaban az legyen, aminek Isten akarja 6t, lelkébe
dramlik Isten Lelke, Isten szeretete, Isten békéje. A lélek a
készség aktusaval minden nyugtalansagot levet magardl, és
kapcsolatba [ép Istennel, aki maga az 6rék nyugalom és aki csak
nyugodt lelkekbe tér be.

Valami egészen csoddlatos dolog ez az Istennel vald érintkezés,
a lélek krisztusi békéje. Ez az Isten leheletérdl fakadd nyugalom
felette all minden teremtett dolognak. Ha a mély Iélek magaba
fogadta, az érzékeket is elboritja, befelé gydijti; jollakatja,
megerdsiti az egész embert, a sziv minden vagyat, minden
kivansagat betélti, ugy, hogy a vildag meghatral elStte és
feledésbe meriil. Szent Terézia igy irta le a békének ezt a
hatdsat, amikor egy koényv Utmutatdsa szerint el6szor
iméadkozott Ugy, hogy lelkét Isten jelenlétébe helyezte: ,,Ugy
éreztem, hogy az egész vilag labam alatt fekszik, jollehet 21 éves
voltam csupdn.” Krisztus békéjében minden foldi 6rémrdl
lemondunk, minden féldi 5romot megvetink.

Ez a béke Isten jelenlétének hatdsa a lélekre, a Szentlélek
vétele, szeretetének bedramldsa. Ezt az adomdnyt hozta Jézus
a mennybdl a Hozzd menekvd blndsdknek. Amig az Isten
békéjét birjuk, biztosak lehetiink afeldl, hogy Isten jelenlétében
vagyunk. Ez belsd haladdsunk alapja; ez az a faklya, mely
életlinknek Istennel és Istenben vald Gtjara ravilagit. Jollakatja a
lelket, teljesen betolti lirességét és nem hagy helyet mas
kivdnsagnak, mint annak az egynek, hogy egészen a
magassagos Istenéi legyiink, mindenben az O szent akaratat
keressiik. Mert annak, aki Istent birja, semmi egyébre nincsen
sziiksége, az semminek sem érzi hidnyat. Isten nyugalma
megenyhit minden szenvedést, megnyugtatja a képzeletet és
megvaltja a lelket dllhatatlansagatdl.

(Folyt. kév.)
Josef Massmann

Vasarnapi jegyzet
Blin és imadsag

Hallgatéim mindig szivesen fogadjak, ha talanyos irodalmi
példakkal élek. Varjdk a magyardzatot vagy legalabb a
megkozelitést. Bevallom, jél jonnek ezek a percek (a kevés id6n
belll is, hiszen mi az a negyvenét perc), s bizonydra megéri a
,»privat meditdcié”. Legutdbb igy jott eld Pilinszky urligyén az &
egyik nyolcsorosa:

Az ember itt kevés a szeretetre.
Elég, ha hdlds legbellil
ezért-azért; egyszéval mindenért.
Valéjaban két szé, mit ismerek,
blin és imddsdg két szavat.

Az egyik hozzdmtartozik.

A mdsik elhelyezhetetlen.

A versbéli két szd: blin és imddsdg valt igazan taldnyossa.
Parhuzamokat lehet hozni a koéltéi életmlbdl, azonban
egyszerlibb a spontdn megnyilatkozas: Nos, mit gondolnak?
Kiderdilt: ki tanult hittant vagy valamiféle, a kereszténységhez
k6t6do etikat. A blinnel nem volt probléma, hiszen ki mentheti
fel magét aldla? Legfeljebb a konzervativ mérlegelés miatt
kellett elmondani, hogy sllyossagat a szeretethiany jelenti,
ahogyan Szent Agoston irta, s nem a megmerevedett ,,polgéri”
szempont, amely a térvényekre, szabadlyokra hivatkozva elég
kénnyen eltusolja a Iényeget, s torvényekre hivatkozva tér ki a
Torvény elSl. Az Oszinte szembesiilés a mérték: szeretem-e
Istent, s akkor torvények ide vagy oda, a legfébb toérvény
szabadsagét fogadom el: a Teremtd, az Atya szeretetét, amit
viszonozni akarok. Csetl8-botld életlink persze ezuttal sincs
félmentve a b(int6l, vétektdl, de azonnal kontroldlhatom,
miként a gyermek, aki blinbandan bevallja hibajat, rosszasdgat.
Lehetiink kilénbek a gyermeknél?

Az  imddsdg  okozott  gondot, amely tényleg
elhelyezhetetlen, ahogyan a k&lté mindsiti. Mi az elhelyezhetd?
Amelynek tdmege van, kiterjedése, vagyis anyagi természetd.
Az imddsag? Elvont fogalom, a valldstudomdanyban a valldsossag
eszmei ,targya”, mégis abszolut valdsag. llyenkor j6n az djabb
kérdés: Mi az imdadsag? Legtdbben szavakra, mondatokra
utalunk, megtanult imadsagokra. Helyes. Azonban a szivbéli
imadsdg valdjaban valamennyi nemes cselekedetiinkre is
vonatkozik, melyeket szeretetbdl tesziink. Az imadsagban tehat
a szeretet az, ami elhelyezhetetlen, hiszen mindenben
jelentkezhet. Elég a napot ezzel inditani: Mindent Isten
dics6ségére, valasztasomban, tetteimben ez a Cél vezessen.
Kénny(? Nem. Ha mégis kdvethetd, nem kdévetiink el biint?
Elkdvetiink. A lényeg: igyekezni a fOdtvonalon megtartani a
Iépést. A f8lépést. Babits felejthetetlen verse Adaz kutyajardl j6
analdgia életiinkre: mindenféle szimat elterelhet, mellékdsvény,
s minden mas, de estére megtériink a Gazdihoz, mert hova is
mehetnénk? Eletiinkben az a fontos, hogy tébb legyen a
féutvonalon megtett Ut: az imddsdg, mint az elkdborlas. Akkor
szép lassan kialakul az igény: letérni, elkéborolni — nem éri meg.
A kozérzetem is jobb lesz. Keressem tehat mindenben az
imadsagot, amely elhelyezhetetlen, vagyis barhol jelen van, ha
keresem...

f Téth Sandor
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hirek informaciok

A mai nappal kezdéd&en, marcius 23-tdl 30-ig nagybdjti tartds
élelmiszergytijtést szerveznek a plébanidk, melynek adomanyait
nehéz helyzetben 1év8 csalddoknak, személyeknek juttatjdk el.

A CsaladKozPont szervezésében Gyiimdlcsolté Boldogasszony
tinnepén, marcius 25-én, kedden 18 érakor a Dé6mban szentmise
lesz a megfogant életekért. Utana 18.45-t6l egy rovid szertartas
keretében igéretet tehetnek mindazok, akik vallaljak, hogy
részt vesznek a lelki adoptalasban, azaz kilenc hénapon
keresztiil imadkoznak egy veszélyben Iévé magzatért.
Regisztraci6 a fogadalomtételre: pasztoralis.hu weboldalon
vagy a kihelyezett plakatokon lévé elérhetdségeken.

Nagybéjt péntekjein 17.30-tdl keresztuti djtatossdg kezdédik a
Székesegyhdzban. A j6vé heti, mdrcius 28-i alkalommal a nék
keresztutjat fogjdk végezni.

A ,,J6jj Hozzam” imaest kovetkezd alkalma marcius 28-an,
pénteken este fél 8-tdl lesz a szeged-alsévdrosi ferences
templomban az Eleven Tiz zenekar szolgdlataval. A dicséitd
szentségimaddas keretében Szakal Zsolt és Adél tartanak
el8adast.

A Szeged-Csanadi Egyhazmegye Pasztoralis Helynoksége
marcius 29-én, szombaton a szentév alkalmabdl regionalis
zarandoklatra hivja a Székesegyhdazba mindazokat, akik
imadkozzak a rézsafiizért. A program: 10.00 6rakor kdszént6,
10.05-kor ismertet6 a Szentévrdl, 10.25-t61 elmélkedés, 11.00
6rakor tandsagtétel, 11.10-t6l szentségimadas. 12.00-t6l
ebédsziinet - szerény ebédr6l a szervezék gondoskodnak, -
12.30-t6l rézsafiizér, 13.30-t61 szentmise.

Nagybéjt vasdrnapjain vendég lelkipdsztorok beszédei, tanitdsai
hangzanak el a 18 6rai szentmise keretében a Ddémban. A
kévetkez6 héten, mdrcius 30-dn Liszkai Tamds szarvasi plébdnos
lesz a vendég. Tanitdsdanak témdja: ,,Lehajol hozzdnk”.

A ,,Szent pillantassal: Fotékon a Magyar Katolikus Egyhaz tiz
éve” cimd sajtéfoto-kiallitas a Szegedi Dém
Latogatokdzpontban, annak nyitvatartasi idejében majus 3-ig
tekinthet6 meg. A kidllitason Merényi Zita és Lambert Attila, a
Magyar Kurir munkatarsainak alkotdsait lehet megtekinteni. A
tarlat a Magyar Kurir kezdeményezésére j6tt Iétre, és célja, hogy
a fotdmlivészet eszkbzeivel bemutassa az egyhazi élet 6romteli,
felemeld vagy éppen meghatd pillanatait.

Marcius 14-15-én kiilonleges szimbolikus lelkigyakorlatnak adott
otthont a Z3ldfas Lelkigyakorlatos Haz. Serf6z6 Levente szeged-
fels6varosi plébanos, oktatasi helynok tobb kilogramm
kovdsszal késziilt a kenyérsiitéshez. Miutan a résztvevok
Osszegyurtak sajat kenyeriiket, a tészta pihent, hogy a kovasz
elvégezhesse a feladatat. Ezt az id6t a lelkigyakorlatozék
szentségimadassal toltotték. A lelkigyakorlat soran még
elmélkedés, alkoté-cselekedtetd foglalkozas kapott teret, végiil
szentmisével zarult, melyben mindenki az oltarra helyezte a
sajat kenyerét, s ez dltal jelképesen életét is.
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Aprilis 26-dn mdsodik alkalommal rendezi meg a j6tékonysdgi
futdst a gyermekvédelmi gondoskoddsban feln6vé fiatalokért a
Csongrdd-Csandd ~ Vdrmegyei  Kormdnyhivatal, a  Szegedi
Tudomdnyegyetem és a Gdl Ferenc Egyetem. A versenyen résztvevé
futék és csalddtagjaik nemcsak a kilénleges utvonal miatt
gazdagodhatnak &érék élménnyel, hanem a rajtszamukkal
automatikusan egy nyereményjdtékon vesznek részt, ahol a
fényeremény egy férfi és egy néi kerékpdr lesz.

Az ,,Agota Futds” célja, hogy az dllami gondoskoddsban felnévé
fiatalokat fogadé Agota Falvdn egy Uj fejlesztékézpont és
gyermekkoényvtdr j6hessen létre.

Ferenc papa nagybdijti lizenete (3.)

Jarjunk egyiitt a reményben

Harmadsorban, ezt az utat egy igéret reményében jarjuk egyitt.
A remény, mely nem csal meg (v6. Rom 5,5), a szentév kézponti
Gzenete legyen a tdvlata a hisvét gy6zelméhez vezetd nagybojti
utunknak. Ahogyan XVI. Benedek papa tanitotta a Spe salvi
kezdet(i enciklikaban: ,,Az embernek sziiksége van a feltétel
nélkiili szeretetre. Sziiksége van arra a bizonyossagra, amelynek
alapjan elmondhatja: »Sem haldl, sem élet, sem angyalok, sem
fejedelemségek, sem jelenvaldk, sem eljvenddk, sem
hatalmassagok, sem magassag, sem mélység, sem egyéb
teremtmény el nem szakithat bennilinket Isten szeretetétdl,
amely Krisztus Jézusban, a mi Urunkban van« (Rém 8,38-39).”
Jézus, szerelmiink és reményiink feltamadt, él és dicséségesen
uralkodik. A haldl gy&zelemmé vdltozott, és ebben, Krisztus
feltdmaddsaban rejlik a keresztények hite és nagy reménye!
Ez tehdt a harmadik meghivas a megtérésre: reméljiink és
bizzunk egyre jobban Istenben és az 8 nagy igéretében, az 6rék
életben! Kérdezziik meg magunktdl: valdban hiszem-e, hogy
Isten megbocsatja blineimet? Vagy gy élek, mintha sajat
er6mbdl megvalthatnam magamat? Megélem-e konkrétan a
reményt, mely segit értelmezni a toérténelem eseményeit és
06sztonoz elkdtelez8dni az igazsagossag, a testvériség és a kdzos
otthon gondozdsa mellett, ligyelve arra, hogy senki se maradjon
le?
Testvéreim! Istennek Jézus Krisztusban kinyilvénitott szeretete
megdriz benniinket a reményben, mely nem csal meg (v6. Rém
5,5). Ez a remény ,,a lélek biztos és szildrd horgonya”. Az Egyhaz
ebben a reményben imadkozik, hogy ,minden ember
tdvoziljon” (1Tim 2,4) és varja, hogy a menny dics6ségében
Krisztussal, a v8legényével egyesiiljon. Avilai Szent Teréz szavait
idézve: ,,Reménykedj, lelkem, reménykedj. Nem ismered sem a
napot, sem az Orat. Virrassz éberen, hiszen minden igen gyorsan
mulik, jollehet tirelmetlenséged kétessé teszi azt, ami biztos,
hossziva az id6t, amirovid” (A Iélek kidltdsai Istenhez, 15, 3).
Szliz Maria, a reménység anyja jarjon kézben értiink és kisérjen
benniinket nagybojti utunkon!
Kelt Rémaban, a Laterdni Szent Janosnal, 2025. februar 6-an, Miki
Szent Pal és tarsai, vértanuk emléknapjan.
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