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Krisztus szentséges teste és vére
(Urnapja)
Junius 7. Jézus szent szive

| : i

Jézus az Isten baranya, akit a legteljesebb odaadas,
kiszolgdltatottsag jellemez. & nemcsak ,,ember az emberekért”,
hanem ember az Istenért, az Atyaért is. Ugy teljesiti akaratét,
hogy feloldédik benne. Ezért, ha konkrét torténelmi helyzetben
olyan koériilmények koz€ jut, hogy az Atyardl szdl6 tanisagtétel
az életét koveteli, az adldozatra nem kell kilén elhatdroznia
magat. Az eseményeket eldre latta és magaéva tette, mint
Gdvtorténeti helyzetet. Kiloénben is abban a biztos tudatban
Gnnepli az utolsé vacsorat, hogy az Atya elfogadja életének
dldozatat és az lidvdsség Uj helyzetét teremti meg. Ezért joga
volt a keresztrefeszités el6tt misztikus médon el6vételezni és
megjeleniteni aldozatat. Egész messidsi kiildetését és annak
teljes hatasat belesiriti egy I[dthaté és tapasztalhatd
adomanyba, ezért ez az adomdny kiilénleges mddon kifejezdje
volt az Ujszévetségnek. Ez nem ilyen vagy olyan adomany,
hanem egyszer(ien az ,,Ur emlékezete”

A kenyér és a bor tehdt Uj természetfolotti jelentést kap:
kifejezje annak, hogy Krisztus Egyhdzaért aldozatul adja magat
az Atyanak. Ezért mint aldozati test és vér az Atyat engeszteli,
de mint tdpldlék az Egyhazat egyesiti és szenteli meg. Az
eukarisztianak tehat megvan a kapcsolata a keresztaldozattal,
de egyuttal az utolsé vacsordval is, mert itt tlnik ki, hogy
Krisztus az eukarisztidn keresztiil mennyire egyesiti magdval
Egyhdza tagjait és mennyire belevonja Sket aldozataba. Ezért
nemcsak azt valljuk meg, hogy az eukarisztia Krisztus valésagos
teste és vére a kenyér és bor szine alatt, hanem azt is, hogy
inneplésével az Ur haldlanak és feltdmadasinak emlékezetét
hirdetjiik, s6t a valésagban is hordozzuk. Ezért lett az
eukarisztikus dldozat az Egyhaz hivatalos istentisztelete és
lényegének kifejezSje. Jelen van Krisztus és jelen van a
hierarchikusan szervezett Egyhdz, mint a keresztaldozatban
megvaldsult Uj szévetség hordozdja.

Gal Ferenc

Az Imaapostolsag szandéka

A hazdjukbdl menekiilkért: Imadkozzunk, azért hogy a hdboru
vagy éhinség eldl menekiild, veszélyekkel és erdszakkal teli
utazdsra kényszeritett migransok vendégszeretetre és U]
életlehetdségekre taldljanak a befogadd orszagokban.

A szentmise olvasmanyai

1. Kiv 24,3-8 Az Istennel kotott szovetség jeleként Mdzes az
aldozati bikak vérével hintette meg a hegy

labanadl egybegydilt népet.

2.Zsid 9,11-15  Jézus nem az aldozati allatok vérével, hanem
sajat vérével valtott meg minket.

3. Mk 14,12-16.22-26 Jézus elfogatdsa el6tt, sajat vértanu
haldldt, oOnfeldldozasat el6vételezve a
kenyérben és a borban sajat aldozati testét és
vérét adja apostolainak.

Az oltariszentség szerzése

Az evangélistdkat az utolsé vacsora leirdsdndl nem a régi torvény
eléirdsai érdekelték. Arra forditjdk figyelmiiket, amivel Jézus
kimutatja, hogy ismeri a j6v6t, mert megjévendoli Judas arulasat,
Péter tagaddsdt, a tanitvdnyok ildoztetését. Azonkivil az
evangélistdk arra is céloznak, hogy az utolsé vacsora dj kiindulds
lett. Uj szertartds kezd8détt, amely az egyhaz istentiszteletének
kozéppontjavad valt. Alig harminc évvel kés6bb Pal apostol a
Korintusi levélben a régi hisvéti vacsordt egyaltaldan nem emliti,
hanem csak arrdl az Gj lakomardl beszél, amelyet Jézus szerzett. Az
6 szamdra az mdar nem is régi huasvét volt, hanem ,Jézus
eldrultatasdnak éjszakdja” (1Kor 11,23). Lukdcs pedig az Apostolok
Cselekedetiben arra hivatkozik, hogy a jeruzsalemi keresztények
kezdettdl fogva ,kitartottak a kenyértdrésben és az imadsagban”
(2,42). A husvéti vacsora a zsidokndl is vallasi szertartds volt, hiszen
azt llték meg benne, hogy Isten kiszabaditotta dket az egyiptomi
szolgasagbdl, és szdvetséget kotdtt veliik. Aldozati baranyt
fogyasztottak el, s az volt a hitiik, hogy az dldozati eledel
megszenteli &ket. Jézus azért j6tt, hogy Uj és Orok szbvetséget
hozzon létre Isten és ember k6z6tt, s hogy megszentelésiiket is
véglegesen biztositsa. Az 6rok szévetséget aldozatdval hozta létre
és szentelte meg, hiszen ott Istent, az Atydt teljes
engedelmességgel  urunknak vallotta.  Megszentelésiinkre
vonatkozdlag pedig mar el6bb igéretet tett: ,,Aki eszi testemet és
issza véremet, annak 6rok élete van” (Jn 6,54).

Az Uj szertartast Mark igy irja le: Vacsora kdzben Jézus kezébe vette
a kenyeret, megdldotta, megtérte és ezekkel a szavakkal adta
nekik: ,,Vegyétek, ez az én testem.” Azutdn fogta a kelyhet, halat
adott és igy szdlt: ,,Ez az én vérem, a szovetségé, amelyet sokakért
kiontanak.” Maté az dldozati jelleget jobban kihangsulyozza:
»lgyatok ebbdl mindnyajan, mert ez az én vérem, amelyet sokakért
kiontanak a bilindk bocsdnatdra.” Lukacs leirdsa hasonlit Paléhoz:
,,Ez az én testem, amelyet értetek adok.”
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»Ez a kehely az Uj szbvetség az én véremben, amelyet értetek
ontok.” Ok mar kozlik a szertartds allanddsitdsanak parancsat is:
»Ezt tegyétek az én emlékezetemre.” Szent Pl nem hagy kétséget
azirdnt, hogy a szertartast az apostoli egyhdz kapcsolatba hozta
Jézus kereszthaldldval: ,,Valahdnyszor e kenyeret eszitek és e
kehelybdl isztok, az Ur halélat hirdetitek, amig el nem jén”. (1Kor
11,26). Mind a négy leirdsban k6z6s a meggy6z8dés, hogy a kenyér
és a bor Jézus aldozati teste, illetve vére. Maté a ,,sokakért” vald
feldldozdst hangoztatja, Lukdcs és P3l ellenben az egyhazi
kozosséget emlegetik: értetek adom, értetek ontom ki. Az eltérést
az magyardzza, hogy a palesztinai zsidékeresztényeknél sziikség
volt a megvaltds egyetemességének a hangoztatdsa, mig a
poganyokbdl lett egyhazak inkabb azt tették magukéva, hogy ez az
Uj kozosség Jézus miivét folytatja, az 6 kegyelmeit osztogatja.
A szdveg tehat azt tiikrézi, hogy Jézus az utolsé vacsordn misztikus
mddon elévételezte keresztaldozatat. A kenyeret természetf6lotti
mddon atvaltoztatta testévé, a bort vérévé. A jelképes
szétvalasztds jelezte a bekdvetkezd vérontdst, vagyis a teljes
feldldozdst. Jézusnak megvolt a joga és a hatalma az
elévételezésre. O kezdettdl fogva benne élt az aldozat
gondolatdban. Az Atydnak valé 6ndtaddsa maradéktalan volt, azért
jelképekben bdarmikor realizdlhatta. A kenyér és a bor tehat
jelképezi az dldozatot, de ez a jelkép hatékony, azaz létre is hozza,
megyvaldsitja, amit jelképez. A biztositék Jézus abszolut kijelentése:
ez az én testem, ez az én vérem. Vagyis amit a kezében tart, ha
kiilséleg kenyérnek és bornak tlnik is, ettél a pillanattdl fogva
természetfolotti médon az 6 teste és vére. Ezért az egyhaz az Ur
testének és vérének vételér6l beszél (Jn 6,54; 1Kor 11,27). A
kenyérben és a borban tehdt végbemegy valamilyen véltozads, s
ennek alapjén igaz lesz Jézus szava: ez az én testem, ez az én
vérem. Nem allithatjuk, hogy ez a vdltozds fizikai. Azt sem tudjuk,
hogy végsd fokon milyen az anyag fizikai 6sszetétele. A jelenséget
inkdbb a jelkép oldalardl kell megkdzeliteni. Az ajandék az anyagi
értéken tul az ajandékozé személyt is képviseli és jelképezi. Minél
nagyobb szeretettel adtdk, annal tébb benne a személyesség. Jézus
ilyen ajandékot adott egyhdzanak a kenyérben és a borban.
llletéleg azzal adta, hogy az & dldozatdt és megvalté szeretetét
jelképezze és jelenvaldva tegye. Istenemberi hatalmaval
megtehette, hogy a jelképben megsz(injon a természetes
rendeltetése, és egész lényege szerint 6t hordozza. Ezért beszél a
hagyomdnyos egyhdzi tanitds a kenyér és a bor atlényegiilésérdl.
Az egyhdz a kenyér és a bor misztériumdt az eukarisztia széval
jelolte. A sz6 eredetileg azt a hdlaadast és aldast jelentette, amelyet
Jézus a kenyértorésnél elmondott. A hivé szamara ez a kenyér sz
élet kenyere lett (Jn 6,48), a kehely pedig az ,,aldas kelyhe” (1Kor
10,16). Jézus magat adja benne &aldozatul és lelki taplalékul. Az
utolsé vacsordn dldozati kifejezéseket haszndlt: testének
odaadasardl, vérének a blinokért vald kiontasardl beszélt. Az
egyhdz abban a meggydz6désben (innepli az eukarisztidt, hogy
abban Krisztus keresztadldozata — vérontas nélkil ugyan — de egész
kegyelmi valésdgaban jelenné valik, azaz megujul. Nem ismétl6dik,
hanem az jelenik meg a kenyér és a bor szine alatt s az egyhdzi
kdzdsségben, ami a Kélvdrian végbement. Jézus maga hatalmazta
fel apostolait és egyhdzat, hogy aldozatat igy megujitsdk. Ezzel
teljesedett Malakids jovenddlése is, amely arrél beszél, hogy a
Messids idejében napkeltét8l napnyugtdig jdillati dldozatot
mutatnak be az Ur nevének (Mal 1,11). Azéta az egyhaz ezzel az
eukarisztikus dldozattal all az Atya elé. A misztikus test eggyé valik
a fével az dldozatban, kifejezi az egymdskozti kegyelmi kapcsolatot
és a szeretetet is noveli. Az eukarisztia Unneplése az egyhaz
kegyelmi életének és eszkatoldgikus reményének is a kifejezése.
Krisztus aldozatat hordozza, azért hivatalos az 6rok élet lakomajara
is.

Gal Ferenc

Nem leszek ideges! (2.)

Els6 rész
Jellemismeret

Az igazsdg megszabadit benneteket. (Jn 8,32)

A jellemismeret haszna és el6nyei

Sajnos a legkevesebb ember tanulta meg azt, hogy az érzelmi
er8ket az értelemmel ellenGrizze és az akarat uralma ald hajtsa,
mégpedig azért, mert az emberek érzelmi késztetéseiktdl
sohasem tagadjak meg beleegyezésiiket, képtelenek arra, hogy
ellenkezd képzetekkel mds érzelmeket, mas hangulatokat
keltsenek magukban. A legtébb ember &szténszerlen
cselekszik, s azzal védekezik, hogy 6 mar ilyen; egyszerlien
megfeledkezik az dnnevelés kotelességérdl.

Marmost, mivel rendszerint semmi sem vet gatat az ilyen
természeteknek, altaldban minden rosszat az érzelmi er6knek
tulajdonitanak. Lekicsinylik, semmibe sem veszik 6ket, s igy nem
képezik és nem haszndljak ki azokat a legtermékenyebb erdket,
amelyek a valdsdgban az ember legsajdtosabb Iényegét
hatarozzak meg, s a gondolkozast, itélkezést és cselekvést
iranyitjak. Aki a kindvésektdl vald félelmében minden érzelmet
elnyom és eltapos, olyan mint az a féldbirtokos, aki mar egyeddil
nem tudja megdolgozni foldjeit, mégsem vesz fel munkasokat,
mert rosszak is akadnak kozottik. Az érzelmi erék adjdk a Iélek
motorikus erejét, ezek kisérik, ezek befolydsoljdk minden
gondolkoddsunkat, minden akarasunkat, mindent, amit teszilink
és amit nem teszilink. Hiba, ha féktelen kiélésiik mellett
foglalunk 3llast, de ugyanolyan hiba, ha minden érzelmet
megvetiink.

Itt van példaul a kegyelem, Isten szeretete, melynek elsérendf
feladata, hogy erds érzelmi er6k felkeltésével az ember lelkét
elforditsa a foldtSl és Istenhez emelje. A Szentirds lépten-
nyomon a kegyelem vonzderejérdl beszél. ,,Akik engednek Isten
lelke vonzasdnak, azok Isten gyermekei.” Az Onszeretet az
érzelmi er6kben székel. Aki koveti, a test Utjat jarja, mondja az
apostol. Az Isten szeretetének bedramldasaban a Szentlélek
felemészti az Onszeretetet és Uj kedélyvildgot teremt.
Osztdnéletiink a blinbeesésiink ta beteg.

Kiildnésen fontos tehdt az a gydgyulds, az a nevelés, amelyet a
kegyelem és az Isten szeretete ad meg a Iéleknek. A kdrtékony
érzelmi er6k helyébe hasznos érzelmi er6k lépjenek, s a tul
heves érzelmeket mérsékelni kell. Ehhez azonban az egyén
egyittm(ikdése és dnmegismerése is sziikséges. Az embernek
sajatossagait meg kell tartania, j6 irdnyba kell csiszolnia. Ez az
igazi aszkézis, s az igazi életbolcsesség. Amikor a kegyelem
megérinti a lelket, a szeretet bedramldsa a kedélyvilag
legfinomabb és mégis legerSteljesebb elemeit ébreszti fel, s a
legmélyebb 6n- és emberismeretet valtja ki. ,,Bevitt engem a
borospincébe, elrendezte bennem a szeretetet” — mondja a
menyasszony az Enekek Enekében.

Az emberekkel valé érintkezésben nagy jelentdsége van a
vérmérsékletek ismeretének. Ha el akarjuk érni céljainkat,
valdsitani akarjuk terveinket, tapintatosan ki kell haszndlnunk a
masik vérmérsékletében rejl§ adottsdgokat. Ha kiméletesek
vagyunk ilyen szempontbdl az emberekkel szemben, mindenre
kaphatdk. igy nemcsak a mézet, hanem az ecetet is elfogadjak
téliink. A farkasbdl barany lesz, a sélyombdl galamb.
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Ha ismerjik valakinek a vérmérsékletét, mar nem lehetiink
igazsagtalanok vele szemben, mdir nem tulajdonitunk
mindent rosszindulatdnak, s hibdi mellett meglatjuk jo
tulajdonsdgait is. Tlirelmesek leszlink, nem haborgunk ellene,
s egyszerlien azt mondjuk: ,,Ilyen a vérmérséklete.” Megértd
mosollyal fogadjuk azt, ami egyébként bosszantana.
Igazsagosabbak lesziink masok teljesitményével szemben.
Héanyszor térténik meg, hogy ugyanazt a dolgozatot az egyik
tandr megdicséri, a masik leszidja — ez is vérmérséklet dolga.
Ha figyelembe vessziik egymas vérmérsékletét, kdnnyebben
viseljik el egymdst. Nyugodtak maradunk példaul, ha
kolerikus feljebbvalénk éles, parancsolé hangot (it. Azt
mondjuk rdla, hogy kolerikus és azért ilyen. A kolerikus
feljebbvalé nem veszti el tirelmét, ha melankolikus
aldrendeltje pedig fellletesen, kdnnyelmilen cselekszik. A
melankolikus megbékél, ha tudja, hogy természeténél fogva
bizalmatlan, s igy 6nmaga tehet az esetleg felmeriild
félreértésekrdl.

Aki sajat vérmérsékletét ismeri, alazatosabb lesz énmagaval
szemben, mert kivadld  tulajdonsdgait nem  sajat
nagyszeriiségének, hanem egyszer(ien szerencsés
adottsagainak tulajdonitja. Rajon arra is, hogy jo
tulajdonsdgaival egyiitt megvannak benne az azokkal jard
hibak; a kolerikus nem lesz Ggy meghatva éles eszétdl, biztos
itéletétdl, erés akaratatdl, mert tudja és belatja, hogy ezzel
szemben a legjobb, legnemesebb érzés, a sziv jésaga
gyengébben van meg benne, hogy nagylelkiiségében sok az
6nzés, hogy itélete kemény. A melankolikus nem fogja
tdlbecsiilni magasztos idealjait, vallasossaga ellenére is
gyakran sérti meg botrdnkozéssal, szeretetlen itélkezéssel a
szeretet, s hogy mereven kitart sajat véleménye mellett.
Hanyszor meaculpazik a nevel6 névendékei hibai [attara, ha
ismeri a sajat és mdsok vérmérsékletét. A pap is nagyobb
sikereket ér el a gyontatdszékben, ha egyéni sajatossagaik
szemsz6gébdl ldtja meg az embereket. Csak akkor
dolgozhatunk sikeresen sajdt jellemiinkén, ha megismerjik
vérmérsékletiinket.

Az igazi emberismeret alapja sajdt vérmérsékletiink helyes
ismerete. Ez a munka megkdveteli a hosszas 6nvizsgalast s a
belsé Osszeszedettséget. Gyakorlasdnak eldfeltétele, hogy
szeretettel gondoljunk Isten jelenlétére. Csak Isten
jelenlétében vallja be az ember becsiiletesen hibdit
6nmaganak. A kolerikus nem veszi tudomasul, a
melankolikus felnagyitja Oket. A nem Isten jelenlétében
torténd Osszeszedettség haszontalan Ontiikrozéssé valik,
mint ahogy tiszta Oncsalds az Isten nélkili lelkiismeret-
vizsgalas.

A vérmérsékletek harmas felosztasa

A vérmérséklet megnyilvanulasai egészen kiilonb6zd8k. Nincs
két ember, aki ebbdl a szempontbdl egészen egyforma
lenne. Szinte azt mondhatnank, ahdny ember, annyiféle
vérmérséklet. A régi filozofusok a kedélyvildag négy
alapirdnydrdl beszéltek, az angol tuddsok 6trél, a modern
tudomdny hudszndl tobbet ismer. A kedélyvilag alap-
beallitottsdganak  pontos  megfigyelése  szerint a
gyakorlatban hdrom alapirdny teljesen elegendd a
kiinduldshoz.

A kedélyeknek lehetnek lapos érzelmei; ezek kdnnyedek,
nem hatolnak mélyre, mintha csak az érzéki benyomashoz
tapadndnak, s nem lenne elég erejiik ahhoz, hogy elérjék a
lélek mélységeit.

(Folyt. kév.)
Josef Massmann

Vasarnapi jegyzet
Buza, aldott buza

Hogyan keriilt ide ez a néhdny buzaszal? Mini-té kozelébe, melyben
aranyhalak dszkalnak.

Ez a mult. Gépek cseréltek helyet a kaszdkkal, és kepék helyett kicsépelt
szalmacsomdék matematikai pontossaggal helyezkednek el a tarlékon. J6 a szalma
alomnak, papirnak, s mig ki tudja minek. Asszonyok 3altal a sarlévégés valldsos
néprajzi adat, magyarsdgunk tudatdban a Boldogasszonyhoz kotédik: a Szlizanya
arat, Fidra hagyja, hogy gydijtson.

A kis tonal gyakorta megfordulok. Bizonyara valaki az erdei madaraknak
szérhatott itt buzat, amelybdl néhany szem tavaszidd jottén szérba szokkent. A
téperemnél roman stilusii oszlopkdteg, a tetején Aquindi Szent Tamas teljes
szoboralakja. Kezében napkorong, amelyben Dante latta 6t a Paradicsomban.
Urmutaté ez a napkorong, az id8nként egyiivé sereglé halakkal igazi
eucharisztikus kérnyezetben. J¢ itt olvasgatni, megvarni a simogaté naplementét,
és életem alkonyi 6svényeire terelni a gondolatot. Imadkozni. Aratési id6ben igy: A
kenyér és a bor / a vildg legegyszer(ibb dolgai, / de az élet aldzatos fényeit /
hordozzdk sziintelen. / A Kenyér és a Bor [ a Lélek, | a Szeretet tantsdgai, / hogy mi is
megtdressiink, / s Krisztusban életiink / étel-ital legyen. (Csandd Béla)

Az eucharisztikus sziv(i Tamés mintha lepillantana. O, aki olyan biztos hittel
vallotta, hogy amiként a kenyér és a bor a testi életet erdsiti, megtartja és
élvezeteket ad, akként az Eucharisztia fenntartja a lelket, megerdsiti, 6rommel
gazdagitja. igy lesz az Utols6 Vacsora szerz§je altal életiink is ,étel-ital”. Lehet-e
tébbet kivanni aratdsos buzamezdkon, ahol minden érték / csoddlatos szdzannyit
ér, / atlényegiil, s a teljes élet / testét ndveszti a Kenyér.

Most egy felejthetetlen kényv a tarsam a mini-téparton: XVI. Benedek papaé.
Fényét még rovid ideig osztogatja a nap, madarak koncertjébdl gregorian
dallamot hallok, Szent Tamds imadsdgdval — vagy 750 év tavoldbdl: Imddlak
dhitattal Isten, rejtelem... Mélységes a csénd, a nyugalom e kistajban, papokként
dllnak a jegenyék, a hars illata a tdmjén. Benséségével mennyire megragadd a
Szentatya konyve: A Ndzdreti Jézus. Csond-titok olvasmany. A kenyérnél lapozom
fel, amit Jdnos evangéliumabdl értelmez: a blzaszem a féldbe kertil, elhal, hogy a
pusztulasbdl Uj kaldsz néjon. Ekként folytatja: A féidi kenyér azért lehet Krisztus
jelenlétének hordozéja, mert maga is énmagdban hordozza a passid titkdt,
6nmagdban egyesiti a haldlt és a feltdmaddst. Ezért lett a vildg valldsaiban a kenyér
az istenség haldldrdl és feltdmaddsdrol sz616 mitoszok kiinduld pontja, amelyben az
ember kifejezte a haldlbél szdrmazé életbe vetett reményét. Olvasni
valldskutatokrol, akik keresik az dldozat titkdt a mitoszokban is. Lewis angol iré
megtérésére utal Schonborn biboros. (A Szentatya idézi.) Az iré elolvasott vagy
tucatnyi kdnyvet kiilénb6z6 mitoszokrdl. Toprengései kdzt arra gondolt, hogy az a
Jézus, aki kenyeret vett a kezébe azon a Vacsordn és ezt mondta tanitvanyainak:
Ez az én testem, csupan ,,egy Ujabb gabonaszem-istenség, a gabona-kirdly, aki
életét adja a vildg életéért.” Aztdn beszélgetés kdzben egy istentagadd
megjegyezte, hogy ,,az evangéliumok torténetiségeinek igazoldsai meglepden
jok.” Lewisnek ez a kovetkeztetés jutott eszébe akkor: ,,A torténet a meghald
Istenrdl kiilénds esemény, gy latszik, valdban megtoértént egyszer.”

Jézus: hus-vér valésag. Az dldott Kenyérre, az § Testére utalva Babits Mihdly
teoldgiai pontossaggal irja, ahogyan katolikus népiink mindenkor vallotta-vallja: Az
Ur nem ment el, itt maradt. / Obeléle tdpldlkozunk.

,»A kenyér passio-titka mintegy 6ra (Jézusra) vart - olvassuk a Szentatydnal -,
felé mutatott és a mitoszok is 6ra vartak, akiben a védgyva vagyott val6sdggd lett.
Ugyanez érvényes a borra.”

A buza eucharisztikus titkdt a pdpa tovabbgondolja: az egyhdzatydk
»titokzatos nyelvét” értelmezi. A Krisztus utan 100 kordl irédott Tizenkét apostol
tanitasa tanusitja, hogy az dkeresztények a kenyér f6l6tt melyet Eucharisztidnak
szantak, ezt a benséséges, mindent 4tfogé imadsidgot mondték: ,,Ahogyan e
kenyér-téredékek szét voltak szérédva a hegyeken és eggyé vdltak dsszegylijtve,
ugy gyliljon 6ssze Egyhdzad kirdlysagodban a f6ld hatarainal.”

Innen, a viz melldl képzeletben ldtom az aratdsos buzaféldeket, rajtuk az
isteni jelet, s érzem, mi az lizenetik az acélos szemeknek - sok szdzad (kétezred)
tévolabdl: az Egyhdz valdban a titokzatos Krisztus-test, s hogy hal és kenyér
kérnyezetében a szenttamdsi himnusz-szarnyak egységes Szentély folott még
evidensebbé teszik a buiza és a bor eredeti, égi rendeltetését, s egyuttal a féld
termésével valé torddést, az érte kifejtett nélkiil6zhetetlen munkat hirdetik.
Krisztust mutatjak buzatablak kozt és ama Vacsoran apostolaival. Mintha Szent
Tamés egyenesen téliik tanulta volna, amit késébb igy adott tovabb: Agazatja
szent hitlinknek: / Testté, vérré Iényegiilnek, / Bor s kenyér mi volt el6bb. / Régi rend
itt djnak enged, / Szdrnya lankad észnek, szemnek, / EI6 hitbél végy erét.

Minden darab kenyér erre emlékeztessen. A buza, az dldott buza.

t Toth Sandor
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Egyiittmiik6dési megallapodas aldirasara keriilt sor a Gal Ferenc

informaciok

Egyetem Pedagégiai Kardn. A Gyulai Szakképzési Centrum
részérél Kovacs Zsuzsanna féigazgatdé, a Gal Ferenc Egyetem
részérdl pedig Prof. Dr. Dux Laszl6 rektor irta ala a majus 27-én
kotott egyiittmiikodési megallapodast, amely mar a tobb mint
hiarom éve elkezd6d6tt k6éz6s munka eredménye. A
megallapodas értelmében a Gyulai Szakképzési Centrum Székely
Mihdly Technikum, Szakképzd Iskola és Kollégium oktatasi
agazatan tanulok a technikumi szakmai vizsga megszerzését
kovetéen az Okleveles oktatasi szakasszisztens végzettség
birtokaban nagyobb eséllyel nyerhetnek felvételt az Egyetem
pedagoégusképzési portfélidja altal kinalt BA képzésekre, és a
sikeres felvételt nyert hallgatok kredit kedvezményekben
részesiilhetnek a képzési id6szak egészében.

A Belvarosi Plébania junius 15-én, szombaton tartja kdz6sségi
junidlisdt a Katolikus Hazban. Részletek a kihelyezett szdrdlapon
és a honlapon olvashatdk.

A Belvdrosi Plébdnia junius 24-28. k6z6tt hittanos tdbort szervez
dltaldnos iskolds gyerekeknek. Részletek a honlapon és facebook
oldalon olvashatdk.

A Pasztoridlis Helynokség CsaladK6zPontja az idén is meghirdeti
a Szent Laszlé focitornat 30 év feletti, nem igazolt férfi
jatékosokbol all6 csapatok szamdra. Plébanidhoz vagy mas
egyhazi kézosséghez, egyhazi iskoldhoz kapcsolodé csapatok
jelentkezését varjak, akar régota 6sszejarnak, akar csak erre az
alkalomra allnak &ssze egy csapattd. A csaladtagokat,
feleségeket, gyerekeket is szivesen latjak a szervezdk ezen a
sportos, jatékos hangulati napon junius 29-én 9 6ratél késoi
ebédig. A helyszin: Szent Gellért Férum, Szeged Dorozsmai (it 2-
4. Jelentkezés a CsaladKozPont elérhetéségein a +36-20/828-
0476-0s telefonszamon vagy a csaladkozpont@gmail.com e-mail
cimen.

Addiktoldgiai konzultdns szakirdnyd tovabbképzés indul a Gal
Ferenc Egyetemen. 2024. szeptemberében Gyuldn inditja meg
legljabb szakirany( tovabbképzését a GFE Egészség- és Szocidlis
Tudomanyi Kara. A 3 féléves tovabbképzésre augusztus 15-ig
varjak a jelentkezdket.

A képzés részleteirdl és a jelentkezés mddjérdl a GFE Szakirdnyu
Tovabbképzési és Kiegészitd Képzési Ajanlataiban nyerhetd
informaci6 a gfe.hu weboldaldn a Képzések/Szakiranyd
tovabbképzések meniipontban.

Kiadja a Glattfelder Alapitvany
Felel8s kiadd és szerkesztd: Kiss-Rigé Ldszlé
Allandé munkatars: Bdbszki Zoltdn, Borz Gergely,
Cserny Szilvia, Karsai Ors,
+ T6th Sdndor
Cimiink: 6720 Szeged, Aradi vértantik tere 2.
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Ferenc papa lizenete a Gyermekek 1. Vilagnapjara (2.)
2024. mdjus 25-26.

Es még ennél is t6bbrél van sz4. Valdjaban 6nmagunkban nem is tudunk
boldogok lenni, kedves ldnyok és filik, mert az 6rém annyira névekszik,
amennyire megosztjuk: abbdl sziiletik, hogy haldt érzink az
ajandékokért, amelyeket kapunk és masokkal megosztunk. Ha csak
magunknak tartjuk meg, amit kaptunk vagy ha nagy hisztit csapunk, hogy
ezt vagy azt az ajdndékot megkapjuk, akkor valéjaban megfeledkeziink
arrdl, hogy mi magunk vagyunk a legnagyobb ajandék, egymas szamdra:
mi vagyunk ,,Isten ajdndéka”. A tobbi ajandék sziikséges, igen, de csak
azért, hogy segitsen kézdsségben lenni. Ha nem erre a célra haszndljuk
Oket, 6rokké boldogtalanok és elégedetlenek lesziink.
De amikor egyiitt vagyunk, minden mas! Gondoljatok a barataitokra:
milyen jé vellk lenni otthon, az iskoldban, a plébanian, a hittanon, barhol;
veliik jatszani, énekelni, 4j dolgokat felfedezni, szérakozni, mindannyian
egylitt, ugy, hogy senki sem marad ki. A bardtsag gyonyor(i dolog, és
csak igy novekszik: a megosztdsban és a megbocsatdsban, tiirelemmel,
batorsdggal, kreativitassal és fantdzidval, félelem és elSitéletek nélkiil.
Es most szeretnék eldrulni nektek egy fontos titkot: ahhoz, hogy igazan
boldogok legyetek, imadkozni kell — sokat imadkozni, mindennap, mert
az ima kozvetleniil 6sszekdt benniinket Istennel, fénnyel és melegséggel
tolti meg a sziviinket, és segit mindent bizakoddan és der(isen tenni.
Jézus is mindig az Atydhoz imadkozott. Es tudjatok, hogyan szdlitotta?
Az anyanyelvén egyszerlien Abbdnak szdlitotta, ami annyit jelent, hogy
atydm, apdm, papdm (v6. Mk 14,36). Tegylnk mi is igy! Akkor mindig
érezni fogjuk az 6 kdzelségét. Maga Jézus igérte ezt nekiink, amikor azt
mondta: ,,Ahol ugyanis ketten vagy harman 6sszegy(ilnek a nevemben,
ott vagyok kozottik” (Mt 18,20).
Kedves ldnyok és filk, tudjatok, hogy majusban nagy szamban lesziink
Rémdban, egyiitt a vilag minden tdjardl érkez6 gyerekekkel! Ahhoz, hogy
jol felkészuljink, azt javaslom, imddkozzatok azokkal a szavakkal,
amelyeket Jézus tanitott nekiink: a Miatydnk szavaival. Imadkozzatok el
minden reggel és minden este, majd a csalddban is, sziileitekkel,
testvéreitekkel és nagysziileitekkel. De ne csak betanult szévegként,
nem! Hanem Ugy, hogy elgondolkodtok azokon a szavakon, amelyeket
Jézus tanitott nekiink. Jézus hiv benniinket, és azt akarja, hogy vele
egylitt fOszereplSi legylink ennek a vildgnapnak, és vele egyiitt
dolgozzunk egy uj, emberibb, igazsdgosabb és békésebb vilagért.
0, aki odaadta magét a kereszten, hogy mindannyiunkat szeretetben
Osszegylijtson, 6, aki legyézte a halalt és kiengesztelt benniinket az
Atyaval, folytatni akarja a miivét az Egyhdzban, altalunk. Gondolkodjatok
el ezen, kilén6sen azok, akik most késziiltok els6aldozasra.
Szeretteim, Isten, aki 6roktél fogva szeret benniinket (v6. Jer 1,5), Ugy
tekint rank, mint a legszeret6bb édesapa és a leggyengédebb édesanya.
Soha nem feledkezik meg rélunk (vo. 1z 49,15), mindennap mellettiink all
és megujit benniinket Lelkével.
Imadkozzunk egylitt Szliz Maridval és Szent Jdzseffel ezekkel a
szavakkal:
J&jj, Szentlélek,
mutasd meg nekiink szépségedet,
mely a f6ldén é16 gyermekek arcdn tiikrézédik!
J6jj, Jézus,
aki meguijitasz mindent,
aki az Atydhoz vezeté ut vagy,
j6jj és maradij veliink!
Amen.
Kelt Rémdban, a Laterani Szent Janosndl, 2024. mdrcius 2-an.
Ferenc pdapa



