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SZEGEDI KATOLIKUS ERTESITO A GLATTFELDER ALAPiTVANY GONDOZASABAN

Nagybdojt 3. vasarnapja

Eletiink Istenhez forditdésa a biinb8l valé megtéréssel
kezdddik. A megtérés az életet, a blin a pusztuldst jelenti az
embernek. Nem ijesztgetni akar Jézus, amikor a Pilatus altal
megéletett  galileaiakrél és a  Silodmban  tortént
szerencsétlenség dldozatairdl beszél, 6sszehasonlitvdn Sket a
kortlotte alldkkal. De figyelmeztetni akar: mindez ,,el6kép” a
blinben megmaradd, blinbdnat nélkili embernek: ,,Ha nem
tartotok blinbdnatot, épp ugy elvesztek ti is mindnydjan.” Szent
Pal hasonlé tanitdssal tanulsdgul emlegeti a pusztai
vandorldskor meghaltakat, akikben nem telt Istennek kedve
(v6. szentlecke). Nyilvdnvaléan nem a testi halalra gondol Jézus
és Szent P4l sem, hanem a Iélek haldlara.

Az els6 lépés a megtéréshez: blindsségiink beismerése. Sok
mai ember nem tudja elfogadni a blinbdnat kotelezettségét,
mert nincs blintudata. Sok ember 6nmagabdl indul ki, sajat
térvényeib6l, sajat elgondoldsaibdl, s azokhoz méri
cselekedeteit. Nem szivesen igazodik mashoz, kivile allé
torvényekhez. Ezzel szemben a keresztény lelkiiletnek
alapvondsa, hogy aldzatos. A keresztény ember nem
6nmagdhoz, sajat vagyaihoz és igényeihez méri 6nmagat,
hanem Jézushoz. Tudja, hogy egyediil Isten a tokéletes, a szent,
,»Aki van” (v6. 1. olvasmany), s 6 a vdltozatlan eszmény, 6 a
norma, aki Jézus Krisztusban megjelent megtéritésiinkre és
megvdltasunkra. Hogy Jézussal egyiitt (nnepelhessiink
hasvétkor, ahhoz &t kell jutnunk a megtérés kiizdelmén és
szenvedésén. Meg kell térniink, életiinket Istenhez kell
forditanunk.

Csanad Béla

Az Imaapostolsag szandéka

Az Uj vértanikért: Imddkozzunk, hogy azok, akik a vildg
kiilonb6z6 részein életiiket kockaztatjak az evangéliumért,
batorsdgukkal és misszids lelkesedésiikkel langra lobbantsak az
Egyhdzat.

A szentmise olvasmanyai

1. Kiv 20,1-17 Mdzes a Sinai-hegynél meghirdeti a valasztott
népnek az erkdlcsi rend szabalyait, a

,yTizparancsolatot”.

2.1Kor 1,22-25 A kereszt egyeseknek botrany, mdsoknak
oktalansag, de Isten ,,oktalansaga” bolcsebb
az embereknél, és Isten ,gydngesége”
er8sebb az embereknél.

3.Jn 2,13-25 Jézus a jeruzsdlemi templombdl, melyet Atyja

hazanak tekint, kilizi a kereskeddket és a

kufarokat.

A templom megtisztitasa

A zsidok husvétjanak kozeledtével Jézus folment Jeruzsalembe. Az
evangélista részérél ez mdr visszatekintés. Megkiilonbozteti a
zsidok husvétjat a keresztényekét6l. Nem is mond réla semmit,
hanem csak id6megjel6lésnek haszndlja.

Az evangélista a husvéti tinnepbdl szandékosan csak a kereskeddk
kilizését ragadja ki. A templom el6udvardban, ahova még idegenek
is beléphettek, s ezért a poganyok udvardnak nevezték, az linnep
elétt nylizsgd élet folyt. A tdvoli provincidkbdl jott zsiddk itt
véltottdk at a pénzt, mert a templomaddt csak helybeli pénzzel
lehetett befizetni. Azonkivdil itt drultdk az dldozathoz sziikséges
dllatokat is. Jdnos a galambok mellett juhokat és 6kroket is emlit,
amelyeket az égd és a békedldozatban ajanlottak fel. Jézus a régi
profétdk tekintélyével és szerepében Iép fel. Fegyvert nem volt
szabad a templom teriiletére bevinni. K&télbdl ostort font és azzal
hajtja ki az allatokat és az embereket. Az ostor az dllatok kihajtasara
szolgdlt, nem az emberek verésére, de mindenesetre jele volt Jézus
elszdntsagdnak is. A pénzvdltok asztalait felforgatta, s a
galambarusokat, akik a szegények aldozati dllatait arultdk, csak
szavaval szdlitja fel tavozasra, hogy ne tegyék az Atya hdzat
vasarcsarnokkd. Onmagdban az ,,Atydm hdaza” kijelentésnek
lehetett ugyan messidsi értelme (Zak 14,21), de egyszerlien a
helyzetbdl is adédhatott. Az evangélista tigy kozli e kijelentést, mint
Jézus messiasi 6ntudatanak megnyilvanulasat. Az 6 szdmdra Jézus
minden helyzetben az egysziilétt Fid, akin 3tragyog a
természetf6l6tti dicséség. Arrdl sem hallunk, hogy az érintett
személyek, a kereskedSk hogyan viélaszoltak fellépésére. Hirtelen
meglepetésiikben valdszinlileg engedelmeskedtek, és csak késébb
panaszkodtak a templom el6ljdréinak. Az evangélista inkdbb azt
kézli, hogy az egyhdz hogyan értelmezte a jelenetet. Ugy
tekintették azt, mint a Zsolt 69,10-nek a teljesedését: Emészt a
hdzadért vald buzgalom. Kiilénben is Iattdk, hogy Jézust mennyire
dthatotta mindig az Atya irdnti hédolat, és hogy az 6 imddasat
»lélekben és igazsdgban” akarta megvaldsitani (4,24).
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Jézussal szemben a templomoérség tagjai lépnek szinre, akik a
levitdk koziil valok voltak. Ok vigyaztak a rendre, 8k nyitottdk és
zartak a templomot. A sz&veg ezeket mondja a ,,zsidéknak”, s ettdl
kezdve ez a sz6 csaknem mindig a vezetdket, a hatalom és tekintély
képviseldit jelenti. Ezek sem magat Jézus tettét kifogdsoljik, hiszen
a szent hely ilyen profanizaldsa ellen barmelyik j6érzésti zsidd is
felszélalhatott volna. Ellenben jelet kdvetelnek Jézustdl, annak
igazoldsara, hogy joga van beleszdlni a valldsi életbe. A
meggy6z8dés ugyanis az volt, hogy a vallas folott a felligyeleti jog a
fétanacsot illeti. EIméletileg elismerték, hogy Istennek joga van
préfétdkat kiildeni, mint a miltban tette, de hallgatélagosan azt az
dllaspontot képviselték, hogy a préfétaknak is eléttik kell majd
igazolni magukat. A préfétak annak idején jelekre hivatkoztak,
tehat ezt a kovetelményt jogosnak itélték. A szinoptikusok is
megemlitenek hasonlé akadékoskodast (Mk 8,11; Mt 12,38; 16,1 Lk
11,16). Maté (21,23) szerint a zsidok azt kérdezik Jézustdl, hogy
miféle hatalom birtokdban viselkedik igy. Tehat ott a célzds a
messiasi kiildetésre vildgosabb, mint itt. Itt csak jelet kérnek téle
annak igazolasara, hogy ilyet mer tenni. Viszont az evangélista ezzel
is érzékelteti hitetlenségiiket.

A kérdésre Jézus profétai vdlaszt ad. Hivatkozik arra, hogy a jelet
megkapjak, de azt csak a hiv6k fogjak megérteni: Bontsétok le ezt a
templomot, és harmadnapra felépitem. Egyel6re a félreértés kozte
és a zsidok kozott szlikségszerdl. Hasonld kdvetelésre Jézus maskor
is szivesen felelt képekben, pl. J6nas jelével (Mt 16,4). A zsidok csak
a kébdl épitett templomra gondoltak, és az 6 szemiikben ennek
Orok hivatdsa volt, azért aki a templom pusztuldsat emlegette, azt
karomldnak bélyegezték. A fétanacs elétt ilyen értelemben allnak
el majd azok a hamis tank, akik az itteni kijelentést ferditették el
(Mt 26,60).

A qumrani sz6vegekben a templom sz mar atvitt értelemben is
megtaldlhatd, és jelzi a megigazult hivd kdzdsséget. Itt a zsiddk
igazi nehézsége az, hogy egy ilyen szegény galileai tanitétdl nem
vérhatnak semmit. A templom lebontésa és Ujjaépitése 6nmagaban
elképzelhetd, az meg is tortént. Nagy Herddes azzal akarta
népszer(iségét megalapozni, hogy Ujjdépitette a templomot. Erre
céloznak a vélaszukban: Negyvenhat évig épiilt, és te harom nap
alatt akarod f6lépiteni. Az evangélista tgy kozli Jézus szavait, hogy
,harmadnapra” felépiteni. O tehidt mar arra gondol, hogy
»,harmadnapra feltamadt”, a zsidék viszont maradnak a hdrom nap
alatt vald felépitésnél.

A negyvenhat év adhat némi torténeti eligazitast az események
sorrendjében. Josephus Flavius szerint Herddes uralkoddsanak 18.
évében, tehdt Kr. e. 20/19-ben kezdte meg a templom Ujjaépitését, s
akkor az itt emlitett 46. év Tiberius uralkodasanak 15. éve lenne,
vagyis a Kr. u. 27/28. év. Lk 3,1 Keresztel§ Janos fellépését teszi
Tiberius uralkoddsanak 15. évére. Az nem valdszinli, hogy a 46-os
szam szimbolikus lenne. Ellenben az evangélista kiilén
hangsulyozza, hogy Jézus a templomon sajat testét értette,
amelyet ha lerontanak, harmadnapra feltdmad, ,felépll”. A
gorogben a lerontani (lyein) és a felépiteni, feltamasztani (egeirein)
mind az épliletre, mind a testre alkalmazhatdé. Maguk a tanitvanyok
is csak Jézus feltdmaddsa utdn értették meg a szavakat. Az apostoli
egyhdz kiildnben is gy fogta fel Jézus kilétét, hogy feltdmaddsa
utdn és a Szentlélek eljovetele utdn visszagondolt tetteire és
szavaira, s az OszOvetségi jovendolésekre. Itt feltlind az élet
szembeallitds: bontsatok le, én felépitem. Tehat testét, foldi életét
a zsidok fogjdk lerontani, de 6 kelti Gjra életre. Ha késdbb Pal
apostol az egyhdzat nevezi Isten templomanak, az alapja annak is
Jézus embersége. Oda nyernek beoltast a hivék, 6hozza
kapcsoléddnak a Szentlélek dltal, és ebben a misztikus testben
valésul meg Isten imaddsa. S ez a szellemi templom mindenképpen
Jézus haldldnak és feltdmaddsdnak a gylimolcse lesz.

A feltdmadasnak és Jézus szavainak &sszekapcsoldsa a
keresztények hitét alapozta meg és mélyitette el. Azért mondja a
szdveg, hogy ,,hittek az irdsnak és Jézus szavainak”.

Gal Ferenc

Valaki mondja meg, milyen az élet! (38.)

V. RESZ

Egyszer volt, hol nem volt... most is van
Mesék foldjén

Momo tizparancsolata
(Az elrabolt id6 nyomaban)

»Van egy hatalmas, dm mindennapi csoda. Mindenki részese, mégis
nagyon kevesen gondolkoznak el rajta. Majdnem mindenki csak
elfogadija, ahogy j6n, és egydltaldn nem is csoddlkozik rajta. Ez a csoda
nem mds, mint az id8. Ordkkal, naptdrakkal mérjiik, amelyeknek
azonban vajmi kevés jelent8ségiik van, mert mint mindnydjan tudjuk,
néha egyetlen dra O6rokkévalésdgnak tlinhet, mdskor pedig egy
pillanat alatt elrepiil. Attdl fligg, mivel téltjiik azt az érat. Mert hogy
az idd élet. Az élet pedig a szivben lakozik.

1. Szanj magadra id6t! Legyen egy csondes helyed, ahol
egymagad lehetsz és belsé életedre figyelhetsz! Mindenki sajat
maga gazdalkodik az idejével. Csak akkor élsz igazén, ha vigyazol az
idédre.

2. Orémmel és tudatosan élj meg minden pillanatot, mert minden
pillanat egy virdg, amely azonban hamar elhervad. De az is igaz,
hogy a kovetkezd egészen mds és még sokkal szebb szirmu lesz,
mint az el6z6. Senkiért és semmiért ne mondj le a pillanat 6romérdl!
De ne feledkezz meg a multrél sem, mert tanulhatsz beldle. A
jov6re pedig varakozassal és izgatottan gondolj!

3. Ha szeretnéd, hogy szeressenek, szanj id6t mdsokra, hogy
mindenki mondhassa: ,,Menj (a sajat neved)-hez, majd 6 segit!

4. Lassits! Hat nem latod, hogy, minél t6bb idét prdbal
megtakaritani az ember, annal kevesebb van neki?!

5. Nesiess! Lépésrdl [épésre haladj, és kézben pihenj meg! Minden
|épéssel el6rébb jutsz, és kozben nem faradsz el.

6. Legyél csondben! A féldben nyugvé magnak sok id6 kell, mig
kicsirazik. A szavak is ilyenek, idé kell, mig megérnek és kifejl6dnek
benned.

7. Kevesebbet! Ne higgy annak, aki azt allitja, hogy az életben csak
az szamit, hogy elismertek és gazdagok legyiink!

8. Ne add at magad az unalomnak! A kedvtelenség, a bels6é
liresség, a kozbnydsség nagyon rossz jelek. Ezért hivd fel a
figyelmet a rosszra! Tudj hatdrozott és atgondolt nemet mondani a
mai életstilusra akkor is, ha emiatt szembekeriilsz masokkal!

9. Kérjsegitséget attdl, aki tapasztaltabb nalad, és mar el6rébb jar
az Uton: noha ugy tlinhet, hogy lassan fejl6dsz, valdjaban gyorsan
és félelem nélkdil haladsz majd a cél felé.

10. Minden emberben van egy bels6 szentély, ezt azonban csak az
ismerheti meg, aki rdbizza magat arra, aki megajandékoz minket az
idvel. Bizd rd magad az Urra! Edes dallam sziiletik majd a
szivedben. A vildgot madsképp fogod Iatni, és Oszinte, (j
lelkesedéssel fordulsz majd felé. igy lehet az életed 6rémének!

A Siralyfioka és a Macska tizparancsolata

,»A sirdlyfidka esete a macskdval, aki megtanitotta repiilni” meghaté
torténet, amely mese és tanulsdgos példdzat is egyben, Luis
Sepulveda tolldbdl. A chilei iré, akinek el kellett hagynia sziil6hazdjdat a
diktatura idején, olyan, szdmdra kedves témdkkal foglalkozik az
elbeszélésben, mint a természet szeretete, az él6lények kozti
Osszetartds és az dnzetlenség. A térténetben az ember nemcsak a
természet pusztitéjaként és szennyez8jeként jelenik meg, hanem ugy
is, mint jészivii megmenté.

1. Az igéret szép sz6, ha megtartjdk, ugy j6. Tartsd meg azt, amit
megigérsz! Legyen fontos a becsiileted!

2. Nem baj az, hogy kiilébnbéz8ek vagyunk. Sokkal egyszerlibb
szeretni és elfogadni azt, aki hasonlé hozzank, te szeresd és
becsiild azt is, aki mas, mint te! Ez sokkal nehezebb. Viszont két
kiilénb6z8 ember kdzt sokkal erésebb és szebb kapcsolat alakulhat
ki. Gondolkod;j igy: ,,Mds vagy, mint én, és ezt szeretem benned”.
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3. Egyedil nem fog menni. Kérj tandcsot és segitséget!

4. A tanulds vagy az olvasds sordn minden szé Ujabb szavakat vet
fel: igy mindig tanulhatsz valami tjat. Legyen ez egy megunhatatlan
jaték!

5. Egyvalaki problémai mindenki problémai.

6. Az emberek meg vannak bolondulva, mert az écednbdl driasi
szemétlerakd helyet akarnak csindlni. Ez Oriiltség! Nemsokdra a
»kornyezetszennyezés” szdcikke egy egész enciklopédiat fog
megtdlteni. Te ne kovesd Sket!

7. Tanuld meg megérteni és meghallgatni minden él6lény szavat!
8. Aszakadék szélén jossz rd, hogy tudsz magasan szarnyalni és az
egész égbolt a tied lehet.

9. Ha almodni és replilni akarsz, olyasvalakire lesz sziikséged,
akinek finom és egyszerd(ilelke van.

10. Hogy a repiilést valasztod-e, az személyes dontés. Elsére senki
sem repiil, és aki mer repiilni, az egyediil repdil.

Pinokki6 tizparancsolata

A ,,Pinokkid kalandjai” a legtébb példdnyban elkelt olasz kényv a
vildgon. Sikere mdig téretlen: a legt6bbszér elSadott, olvasott és
megzenésitett olasz mii a ,,Pinokkié kalandjai”. Népszer(isége annak
készénhet6, irja az olasz irodalomtérténész, Benedetto Croce, hogy
,,d fa, amelybdl Pinokkidt kifaragtdk, az maga az emberiség”.

A ,,Pinokkié kalandjai”-nak szdmtalan értelmezése van, Piero
Bargellinit6l Giacomo Biffi biboros urig tébben valldsos szemsz6gbdl
vizsgdljdk a kényv cselekményét, és pdrhuzamba dllitjdk azt az ember
ldvtorténetével: az Atya elhagydsa, majd a vdgyddds utdna; a biin
izgalmas titokzatossdga, az akarat gyengesége a Kisértd elétt; az
ember illiziéi és felel6ssége; egy kozvetit6 sziikségessége a
megyvdltdshoz; a vdgy, hogy az Atya igazi gyermekévé vdljunk.
Pinokkié térténetébll megismerhetjiik az ember néha nehézkes utjdt
aszeretd és félt6 Atya felé.

Nem leszel tobbé fababu, hanem jdlelk(i kisfit lesz bel6led, és
oriilni fogsz az életnek, ha:

1. Hiszed, hogy az életben ott van Atyad, aki vigydz rad. Ha a rossz
doéntések utdn, a megprobdltatasok idején is igy tudsz kidltani:
,»Apacskam, barcsak itt lennél!” (Dzsepetto bdbuja)

2. Hallgatsz a lelkiismeretedre. (52416 Tticsék)

3. Minden helyzetben tisztdban vagy az emberi méltésagoddal, és
ismered és fejleszted képességeidet. Ha nem hagyod becsapni
magadat, mikor valaki olcsén kinalgat valamit. (A Kanddir és a Réka -
a Csoddk Mezeje)

4. Felismered és meghallgatod annak a tandcsait, aki jot akar
neked. (Tindér)

5. Mindig az igazsdgot keresed és mondod, és nem engedsz a
kényelemnek és a megalkuvdsnak. (A hosszu orr)

6. lgazi, bélcs baratokat vélasztasz. Ha lelkiismereted szerint élsz,
és ellentmondasz annak, aki henyél8, haszontalan életre hivogat.
(Kanéc)

7. Ugy jétszol és pihensz, hogy nem a szérakozést tartod életed
legf8bb értelmének. (A kocsis és Jdtékorszdg)

8. Hagysz id6t magadnak, hogy csendességben egyiitt lehess az
Atyéval. (A cdpa gyomrdban)

9. Minden vereség utdn talpra tudsz dlIni és valéban vagysz arra,
hogy végiil az Atydhoz érj, és ezt mondhasd: ,,Draga j6 papdm!
Csakhogy végre megvagy! Soha-soha nem hagylak el t6bbé!”
(Dzsepetto és Pinokki6 djra taldlkoznak)

10. Minden eréddel a szeretetet szolgalod. (Utolsé fejezet)

Ha gyiimélcsét reméltél, s mégsem kaptal
azért kdszéném a virdgot,
mert felviditotta a szivemet.

Ha virdgot reméltél, s mégsem kaptdl,

azért k6széném a levelet,
mert drnyékot adott.
Ha levelet reméltél, s mégsem kaptal,
azért kdsz6ndm a figyelmet és gondoskodadst,

amivel a magot nevelted.

Luigi Guglielmoni - Fausto Negri

Vasarnapi jegyzet
Istenarc

Az evangéliumos kdnyvvel: az élet Igéjével maga az Ige néz
réank az lvegablakrdl keleti ikonok szellemében; az Ur és az
uralkodd, aki harmas kiildetésiinkre tanit. A Fesziilet szembesdil
a lagy szinekkel pompazé livegablakokkal, az ember-Krisztus, a
,»,fajdalmak Férfia” minden szenvedével.

Ki érti a titkot: az Ige testté lett, cselekvéssé; elsGsorban
cselekvéssé, amit tett a kereszténység, s csak masodsorban tan.

A keresztény koltd - Majlath erdélyi plispok gyermeki
jobaratja: Reményik Sdndor a titkot kutatja - Jézsef gondolatat
keresi, s magét leli meg istenes verseiben, amint a Magasaggal
beszélget; ki tudja a Te &svényedet? — kérdi, csak annyit
tudhatunk: Krisztust véllalni mindenkinek lehetséges, ha akarja.
Ez Jdozsef titka is, aki mar mintha tudta volna ott, Nazaretben,
ahol a Gyermeket nevelte, megtanitotta a kétkezi munkara: rd
fogjdk majd a kalapdcsot. Ugy félek: mi lesz? ,,Tiizet fog a vilag”
Jézus tekintetétdl, ,,s egyszer ellobog”. Taldn ez a dolgunk:
8rizni e tiizet. Az O langjat. Reményik, a biblidsan ,,pontos hivé”
megtaldlja a kereszténység egyetlen feladatat, a virrasztast, a
tliz 6rzésének szent idejét, amely maga az élet, kinek el6bb,
kinek utébb... Tehat: ,,nem itélhetiink”! Ebbsl szarmazik a biin,
az egyeseké, a népeké. Az ember olyan, amilyen, igy kell
elfogadni: A dolgok olyan bonyolultak / Es végiil mégis mindenek /
Elhalkulnak és kisimulnak / Es Idbaidhoz egyiitt hullnak: Mi olyan
egytigyln itéliink. Hozzatehetjlk Babitscsal: mily kicsiny minden
emberi térténés.

A szazad fecsegésében ez a gondolat is megddbbentd:
Istenem, add, hogy minél halkabb legyek-/ Csak a sziikségeset
beszéljem. A nyelv méreggé valhat - figyelmeztet Jakab apostol.
A simogatd - szeret6 szd: egyre kevesebb. A kitérék egyre
szaporodnak, ezért kell a tobb igen és a tobb nem.

Ekként fénylik f6] majd az Istenarc, amely eltemetve ott van
mindenkiben: Egy istenarc van eltemetve bennem,/ Tdn lét-el6tti
létem ember-képe!/ Félibe ezer réteg tornyosul,/ De érzem ezer
rétegen alul,/ Csak nem tudom, miképp kertilt a mélybe.

Hajdan a pusztdban kidlté: Janos szdlt: ,,Egyengessétek az
Ur Gtjat! Hordjatok le, ami géréngyds!”

Az Ut is imddkozik, mint minden a természet rendjében: Kik
jarnak rajtam viselve Iépéseik sulydt, kimél6-Teremtd kérlek, ne
fdjjon életiik. Kanyarral az egyenes vonal dltalad lehetek!

f Toth Sandor
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hirek informaciok

Nagybdjt vasdrnapjdn vendég lelkipdsztorok beszédei hangzanak el
az esti szentmise keretében a Démban. A kévetkez8 alkalom mdrcius
10-én lesz Salamon Ldszlé mindszenti plébdnossal.

A Belvarosi Plébania nagyboijt péntekjein k6z6s keresztutjarasra
hivja tagjait. Cél, hogy a kozosséghez tartozé minden korosztaly
részt vegyen a keresztit ko6zés imadkozasaban. A szervezdk
kérik, csatlakozzanak minél tobben a beosztas szerint a
keresztutjarashoz és vallaljanak felolvasast az egyes
allomasokon. A keresztutjaras kévetkezd idé6pontja marcius 8.,
péntek 17.30 6ra, a kézremiikodok a kozosség férfi tagjai.

A tovabbiakban is szeretettel varjak a felolvasasra jelentkezéket
a program@szegedidom.hu e-mail cimen.

A Csongrdd-Csanad Varmegyei Kormanyhivatal, a Szegedi
Tudomdnyegyetem és a Gal Ferenc Egyetem jotékonysagi
futéversenyt rendez, mely sordn a gyermekvédelmi
gondoskodasban él8 gyermekeket segité AGOTA Alapitvanyt
tdmogatja. Minden résztvevé egyedi befutéérmet, rajtcsomagot
kap, valamint ajandék belépst a Szent Gellért Férum aprilis 14-ei
Szeged-Csandd GA - Szombathelyi Haladdas NB Il-es bajnoki
labdariugé mérkbzésre.

Az esemény févédnoke Kopasz Balint olimpiai bajnok sportold.
Helyszin: Szeged, DOm tér

Id8pont: 2024. aprilis 14., vasarnap

A teljes program:

7:00 Kapunyitds

9:00 4x3 km-es felndtt valtéfutds

9:10 Gyermekfutamok (100 m, 400 m, 800 m)

10:00 3 km-es felndtt futam

11:00 6 km-es és 12 km-es felntt futamok

12:30 Arendezvény zdrdsa

Nevezés, részvételi informaciok:
https://www.e-nevezes.hu/hufindividual_entry/wizard/737
Nevezési dij:

gyermek: 2500 Ft

feln6tt: 5500 Ft, Early Bird (az els6 1000 nevezés): 4500 Ft
Tovabbi informacidk: agotafutas@csongrad.gov.hu

Facebook esemény: https://fb.me/e/1S97INC5A

A szervezdk szeretettel varnak minden sportot szeret6, segiteni
akard érdekl6d6t a jotékonysdagi futdversenyen!

Felolvas¢ estet rendeznek a Dém Ldtogatékdzpontban madrcius 8-dn
19 6rdtdl, valamint mdrcius 9-én 17 6ratdl. Az est kereteiben mindkét
alkalommal Polcz Alaine: ,,Asszony a fronton” ciml mdsodik
vilaghdborts —emlékiratdabél Tompos Kdtya Jdszai Mari-dijas
szinmlivésznG olvas fel részleteket.

Kiadja a Glattfelder Alapitvany
Felel8s kiadd és szerkesztd: Kiss-Rigé LdszIé
Allandé munkatars: Bdbszki Zoltdn, Borz Gergely,
Cserny Szilvia, Karsai Ors,
+ Téth Sdandor
Cimiink: 6720 Szeged, Aradi vértanuk tere 2.
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Ferenc papa nagybdijti izenete (3.)
Isten a pusztdn dt a szabadsdgra vezet benniinket

Itt az id8, hogy cselekedjink - és a nagybdjtben az is
cselekvésnek szdmit, ha megdllunk. Megallunk imddsdgban, hogy
befogadjuk Isten szavét, és megdllunk, mint a szamaritanus a
sebeslilt testvére mellett. Az istenszeretet és a felebarati szeretet
egy és ugyanaz a szeretet. Az, hogy nincsenek mds isteneink, azt
jelenti, hogy elid6éziink Isten jelenlétében és a felebardtaink
mellett. Az imadsag, az alamizsndlkodas és a bojt ezért nem
harom egymastdl fliggetlen tevékenység, hanem a megnyilds és
az onkiliresités egyetlen aktusa: el a bdlvanyokkal, amelyek
nyomasztanak, el a fliggéségekkel, amelyek fogva tartanak!
Ekkor az elsorvadt és maganyos sziv Ujraéled. Lassitsunk le, és
dlljunk meg! Az élet kontemplativ dimenzidja, melynek
Ujrafelfedezésére a nagybdjt lehet8séget ad, Uj energidkat
szabadit fel. Isten jelenlétében  testvérekké  valunk,
érzékenységiink mdsok felé Uj intenzitast kap: ahol eddig
fenyegetést és ellenségeket Iattunk, ott tarsakra taldlunk. Ez
Isten alma, az igéret foldje, efelé tartunk, amikor magunk
mogott hagyjuk a szolgasagot.

Az Egyhdz szinoddlis formajanak, melyet ezekben az években
Ujra felfedeziink és apolunk, az az lizenete, hogy a nagybdjtnek
kozdsségi dontések idejének is kell lennie, a fdsodorral
szembeforduld  kisebb-nagyobb  dontésekének, amelyek
megvdltoztathatjdk az emberek mindennapjait, egy varosrész
életét: vasarlasi szokasok, a teremtett vilaggal vald torédés, az
észrevétlen vagy megvetett emberek bevondsa. Az &sszes
keresztény kozosséget erre kérem: kindljanak a hiveknek
lehetSségeket elgondolkodni az életmddjukrdl; szanjanak iddét
arra, hogy megvizsgaljak jelenlétiiket a kérnyezetiikben és azt,
hogy miként jarulhatnak hozza annak javitasdhoz. Jaj nekiink, ha
a keresztény blinbanat is olyan, mint ami annak idején Jézust
elszomoritotta. & nekiink is azt mondja: ,,Amikor béjtéltok, ne
Oltsetek olyan dabrazatot, mint a képmutatdk, akik komorra
véltoztatjdk arcukat, hogy lassdk bojtolésiik! Bizony mondom
nektek: megkaptak jutalmukat” (Mt 6,16). Az 6rom latszédjék
inkabb az arcunkon, szivjuk magunkba a szabadsag illatat és
engedjiik szdrnyalni a szeretetet, amely megujit mindent, a
legkisebb és legnyilvanvalébb dolgoktdl kezdve. Ez minden
keresztény kdz6sségben megvaldsulhat.

Amilyen mértékben ez a nagybdjt a megtérés ideje lesz, ugy
fogja elérni az elveszett emberiséget a kreativitas hullama: egy (j
remény felragyogdsa. Csakugy, mint a fiataloknak, akikkel tavaly
nyaron Lisszabonban taldlkoztam, nektek is azt szeretném
mondani: ,,Keressetek és kockaztassatok! Ebben a torténelmi
pillanatban a kihivasok dridsiak és a panaszok fajdalmasak - egy
darabokban zajlé harmadik vildghaboruit élink -, de
kockaztassuk meg, és gondoljuk azt, hogy nem halaltusat vivunk,
hanem sziilésben vagyunk; nem a végét jarjuk, hanem egy nagy
latvanyossag kezdetén vagyunk. Batorsag kell ahhoz, hogy ezt
gondoljuk” (Beszéd az egyetemi hallgatékhoz, 2023. augusztus
3.). Ez a blinbdnatnak, a szolgasdgbdl valé kilépésnek a
batorsaga. A hit és a szeretet kézen fogja a reményt, mint egy
gyermeket. Ok tanitjak jarni, de kézben & az, aki a mésik kett6t
el6re vonja.

Aldasomat adom mindannyiatokra és nagybéjti utatokra!

Kelt Rémaban, a Laterani Szent Janosnal, 2023. december 3-dn,
advent elsé vasdrnapjan.

Ferenc papa



